DAY HOSPITAL DI REUMATOLOGIA
a cura di Aurora Pucacco
Cari Bambini,

questo libretto a cosa serve?

Che faccio quando vado in Ospedale
in una giornata di Day Hospital
di REUMATOLOGIA

A farvi conoscere e capire le tante cose che
farete quando arrivate nel DH di Reumatologia.

Seguiamo allora Serena e Daniele nella loro
giornata e impareremo molte cose anche
simpatiche.

Buona lettura, e tanto coraggio su......sul
E.....con allegria!

Aurora
(I'infermiera del DH di Reumatologia)
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Ciao a tuttill

Siamo Serena e Daniele e abbiamo 7 e 12 anni.
Che facciamo in ospedale?

Andiamo per curarci nel Day Hospital di
Reumatologia.

Ecco dunque la nostra giornata: seguiteci e......
non vi perdetell



Ci alziamo presto la mattina perché abitiamo
un po’ lontano

Prendiamo il treno o la macchina e insieme a
mamma o papa andiamo all'Ospedale Bambino
Gesl
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Dov'é il Day Hospital di Reumatologia?
Nel Padiglione Giovanni Paolo IT, come il Papa
tanto caro che ora non c'é piu.
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E un palazzo nuovo e bisogna scendere un piano:
andare con l'ascensore o a piedi a -1.

Qui c'e una grande sala con genitori e bambini.
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C'é un ordine da seguire e da rispettare

Ad accoglierci c'e un infermiera in divisa bianca e
giacca blu.

Ci da l'alt "Dove andate?”

E noi sicuri "Da Aurora in DH di Reumatologial”
Allora ci lascia passare
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Attraversiamo un lungo corridoio e dritti, dritti
arriviamo a destinazione, prendiamo il numeretto,
ritorniamo nella saletta e aspettiamo che ci
chiamino al microfono.

" Numero......... al Dh di Reumatologia!”
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E chi mi cura?
Aurora e |'infermiera che ci aspetta sorridendo

ci saluta, ci fa il prelievo con le farfalline
" Camilla e Carlotta”, ci mette il braccialetto con
il nostro nome.
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Come ¢ il DH?

E carino, ci sono diverse stanze.

In unasi fa il prelievo: c'¢ il lettino, la poltrona,
la bilancia, il computer, il carrello e

il microfono per chiamare e... richiamare.

Nell'altra il dottore o la dottoressa ci visitano e
parlano con mamma e papa.




Aurora dopo il prelievo scrive tante cose in una
cartella e in un computer.

Quando ha tempo ci racconta le storielle,
ci fa disegnare e colorare, ma soprattutto
con attenzione ci guida a fare la visite.
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E poi ci sono i dottori, le dottoresse e
il professore!

WAL LOHE
LE mdeMo e

Loro ci visitano, cioé sentono il cuore, guardano
la gola, ci fanno muovere le braccia e mani,

le gambe i piedi, toccano la pancia, insomma

ci smontano un po'.

Informano mamma a e papa e alcune volte
rassicurano pure nohna e hohno.

Spiegano le medicine da prendere e danno tante
raccomandazioni.
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E come passo il tempo che resta?

Faccio una bella colazione, mi leggo il libricino,
aspetto in sala d'attesa di andare in giro per

le visite: il cardiologo che controlla il cuore,

il dentista che ci guarda i denti, la fisioterapista
che ci fa fare ginnastica.

All'una siamo pronti per andare via con i risultati.
Tra due mesi tforneremo per il controllo.

Ed ora vi salutiamo:

La giornata non e stata cosi lunga e faticosa e
ci é servita........... perché noi ci curiamo
per guarirel
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